
PROGRAMAS PÚBLICOS

Ayuda Alimentaria Directa
Nombre del Programa:

Sistema para el desarrollo Integral de la Familia  DIF Jalisco

Alineación al derecho social Alimentación

Dimensión del Plan Estatal de Desarrollo Jalisco 2013-2033 Equidad de oportunidades

Programa del Plan Estatal de Desarrollo Jalisco 2013-2033 Desarrollo e integración social

Indicador de desarrollo MIDE Jalisco Población con carencia de acceso a la alimentación

Año de inicio de operación del programa 1974

Tipo de presupuesto que recibe Federal

Población potencial 1,299,300

Número total de beneficiarios atendidos el año anterior 120,723 Beneficiarios

Número total de beneficiarios a atender en el año actual 68,435 Beneficiarios

Problema público que atiende el programa:
Rezago en el acceso a la alimentación de los grupos vulnerables de la población del Estado.

Pobreza alimentaria.

Alineación del programa con instrumentos de planeación:

Otorgar apoyos alimentarios y capacitaciones a niñas,
niños y sus familias en condiciones de inseguridad
alimentaria, otorgados.

El programa tiene como finalidad, apoyar a individuos y
familias que cuenten con el diagnóstico de inseguridad
alimentaria leve, que cuenten con algún tipo de
vulnerabilidad (niños, niñas y adolescentes menores de
18 años de edad,  con desnutr ic ión,  mujeres
embarazadas o en periodo de lactancia, adultos
Mayores (de 60 años o más de edad), personas con
discapacidad, hijos de padres en extrema pobreza, así
como  Individuos y familias con inseguridad alimentaria
moderada y severa, derivado de la previa realización de
la Encuesta para Focalizar Hogares con Inseguridad
Alimentaria (ENHINA), y que cumplan con los criterios
de selección estipulados en las reglas de operación.

Objetivo GeneralDescripción del  programa
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Apoyos que brinda el  programa:

Población con inseguridad alimentaria leve, priorizando: niñas, niños y adolescentes, mujeres
embarazadas o en período de lactancia, adultos mayores de 60 años y más de edad, personas con

discapacidad  e inseguridad alimentaria moderada y severa.

Descripción de la modalidad:

Género:

Periodicidad de Entrega:

Ambos

Mensual

Etapas de vida que cubre:

Monto de Apoyo:

El apoyo del programa se entrega:

El apoyo consiste en la entrega de una despensa alimentaria mensual y pláticas de orientación alimentaria
que fomenten los buenos hábitos alimenticios.

En forma directa al destinatario final

Adultos

Adultos Mayores

Infancia

Jóvenes

Ayuda Alimentaria Directa

Nombre de la Modalidad:

Grupo de atención:

El programa tiene como finalidad, apoyar a los sujetos con inseguridad alimentaria y vulnerabilidad,
priorizando (niñas, niños, adolescentes con desnutrición, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia,
adultos mayores, personas con discapacidad y mujeres maltratadas y en abandono),  contribuyendo a la
disminución de la inseguridad alimentaria, otorgándoles despensas con productos básicos y pláticas de

orientación alimentaria que fomenten los buenos hábitos alimenticios, coadyuvando así a mejorar su calidad
de nutrición.

Descripción del Apoyo:

Despensas con productos básicos y pláticas de orientación alimentaria.
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La entrega de los apoyos y/o servicios se realiza a lo largo del año, de acuerdo a calendarios específicos y capacidad
instalada para ofrecer los beneficios.

Periodo de convocatoria:

30 30 38 00, Ext. 841 y 842

Sistema para el desarrollo Integral de la Familia  DIF Jalisco

http://sistemadif.jalisco.gob.mx/sitio2013/programas/ayuda-alimentaria-directa

Adriana Alejandra Márquez Ibarra

adriana.ibarra@jalisco.gob.mx

Responsable del Programa Ayuda Alimentaria Directa

Más información sobre el programa, consultar en:
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